Unser Projekt ,,Wir gucken liber den Tellerrand”

Von: llka Janssen, z.Z. im Berufspraktikum

= | Unsere Jugendlichen
= der Regelgruppe haben
viele Fragen, modéchten
{ nach ihrer Flucht und
ihrem Ankommen in Deutschland ihre neue
Welt entdecken und verstehen,
Anerkennung erfahren und sich mitteilen.

Im Rahmen meiner Ausbildung im
Berufspraktikum zur Erzieherin war das eine
hervorragende Méglichkeit, dieses Interesse
im Alltag aufzugreifen. Zum ersten Mal
lernten die Jugendlichen die Projektarbeit
kennen und planten gemeinsam mit mir eine
offene, langerfristige, konkrete
Bildungsaktivitdt. Im Mittelpunkt stand
dabei die intensive Auseinandersetzung mit
ihrer zeitnah bevorstehenden
Verselbstandigung und der fur sie daran
geknlpften Anforderungen.

Durch unsere einzelnen Projektaktionen
wurden den Jugendlichen Zusammenhange
klar, sie vergegenwartigten sich Lerninhalte
und ihren Lernprozess. Sie tauschten sich
aus, forderten ihre Sprachkompetenzen und
bekamen eine Menge Selbstbewusstsein und
starkten ihr Gefihl, eigenstandig etwas
bewirkt zu haben.

So haben sie den Wocheneinkauf geplant,
eingekauft und Speisen zubereitet, ein
personliches Kochbuch angelegt, den
Umgang mit der Kontokarte und das Lesen
eines Kontoauszugs erforscht. Des Weiteren
i ororszoee haben sie einen
personlichen
Ordner far ihre
Dokumente
angelegt, ein
Haushaltsbuch kennen- und fuhren gelernt,
telefonieren gelbt und sich in einem
Stadtplan zu orientieren gelernt.

Der Abschluss unseres Projekts ermdéglichte
den Jugendlichen viele kleine Erfolge zu
feiern, Wertschatzung und Anerkennung zu
erhalten und Lust auf weiteres Wissen zu
machen. Neue Interessen sind geweckt

worden und es sind bereits weitere Ideen fur
anschlieBende Aktionen geschaffen worden.

Mein Fazit aus der Projektzeit:

Durch die einzelnen Aktionen lernten die
Jugendlichen, dass eigenstandiges Handeln
sie unabhangiger von Fremdhilfe macht und
zu mehr Selbstverantwortung fuhrt. Das
Verstehen und Bewaltigen von
Anforderungen férdern ihre Partizipation,
Selbstwirksamkeit und somit ihre Resilienz.
Damit machen sie die Erfahrung, erfolgreich
mit belastenden Lebensumstdanden
umzugehen, nicht daran zu zerbrechen und
gestarkt aus Situationen hervorzugehen.




